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Laureato con lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
presso l’Università degli Studi di Catania, dove ha 
conseguito anche l’abilitazione professionale, il Dr. 
Giorgio Polara si è perfezionato in Implantology and Oral 
Rehabilitation presso la New York University, College of 
Dentistry (2008–2011).

È stato speaker per corsi internazionali di implantologia 
presso la Columbia University (New York, 2014–2016) e 
tutor al Master di II livello in Riabilitazioni orali complesse 

Dr. Giorgio 
POLARA

Il Corso Operativo di Implantologia 
Base del Dr. Giorgio Polara è 
strutturato per fornire al partecipante 
una formazione completa, teorica 
e pratica, finalizzata a renderlo in 
grado di eseguire in autonomia un 
intervento chirurgico implantare, a 
partire da una corretta diagnosi fino al 
completamento protesico e ai protocolli 
di mantenimento.
Il percorso formativo si articola in una parte teorica, composta 
da quattro lezioni online, durante le quali verranno trattati i temi 
fondamentali dell’implantologia (vedi “Topics”) e discussi i casi clinici 
che saranno oggetto delle esercitazioni pratiche.

Seguirà una parte pratica in presenza, della durata di due giornate, 
che si svolgerà presso lo Studio del Dr. Polara a Modica (RG). In 
questa fase il corsista potrà mettere in pratica le conoscenze 
acquisite, eseguendo tre interventi su paziente, sotto la 
supervisione diretta del Dr. Polara. Prima della fase chirurgica, 
ciascun partecipante avrà inoltre la possibilità di simulare i casi 
clinici su modelli individualizzati, per consolidare la propria manualità 
e sicurezza operativa.



Diagnosi e 
pianificazione
/ �Principi biologici dell’osteointegrazione

/ �Raccolta dati: esame obiettivo, 
fotografico e radiologico (CBCT)

/ �Analisi anatomica e funzionale del sito 
implantare

/ �Studio protesico e pianificazione 
digitale del caso

/ �Valutazione del paziente ortodontico e 
parodontopatico

Chirurgia implantare
/ �Scelta dell’impianto: criteri anatomici, 

biologici e funzionali

/ �Stabilità primaria e densità ossea

/ �Preparazione della sala chirurgica e 
protocolli di sterilità

/ �Terapia farmacologica pre- e post-
operatoria

/ �Disegno del lembo, osteotomia e 
tecniche di sutura

/ �Gestione dei tessuti molli e 
preservazione del sito (Magnetic Mallet, 
Langer Technique, Tooth Transformer)

Riabilitazione protesica
/ �Stage 2: gestione del lembo e del 

provvisorio

/ �Impronta analogica e digitale

/ �Disegno e funzione del provvisorio

/ �Fasi di laboratorio, prova e consegna 
del manufatto definitivo

Follow-up e 
mantenimento
/ �Protocolli di controllo e richiami 

periodici

/ �Strategie di prevenzione delle 
complicanze biologiche e meccaniche

dell’Università di Catania. Collabora inoltre come Invited Speaker con l’Università di 
Palermo e partecipa regolarmente come relatore a congressi e corsi di aggiornamento 
in Italia e all’estero.

Autore di pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali ad alto impact factor, è 
Active Member dell’Academy of Osseointegration e Membro della Italian Academy of 
Osseointegration.

È co-ideatore della DITRe Technique e svolge la libera professione a Modica, dove si 
dedica alla chirurgia orale, implantologia e riabilitazione protesica.

TOP
ICS



QUOTE DI PARTECIPAZIONE

€ 490,00 + iva 22% 
4 lezioni teoriche ONLINE

€ 1.950,00 + iva 22% 
 2 giorni operativi c/o lo Studio del Dr. Polara

€ 2.250 + iva 22% 
4 lezioni teoriche +  2 giorni operativi

MODALITÀ DI PAGAMENTO 

Iban intestato a Studio Polara
Conto corrente: 
IT42N0503684480CC0181159662
Causale: iscrizione corso implantologia base

SEDE DEL CORSO OPERATIVO 

STUDIO DR. GIORGIO POLARA
VIA BOTTA, 24/A  
Modica (RG)

SEGRETERIA
Studio Dr. Polara
0932/941878
info@studiodentisticopolaratraina.it

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI

Salvo Bonanno 347/5121509

Andrea Bonanno 327/8363752


